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STUDIUL ENERGIEI CINETICE ŞI POTENŢIALE 
 
 
 
1. CONSIDERAŢII TEORETICE 
 

Energia înmagazinata de un corp este o măsură a capacităţii acestui corp de a 
produce lucru mecanic. Energia poate să existe sub diferite forme dar nu poate fi creta sau 
distrusa de către om. Energia poate fi supusa unor procese de transformare a ei dintr-o 
forma in alta. Pierderile de energie reprezintă de fapt acea parte din energia înmagazinata 
de un corp care nu produce lucru mecanic util. Frecarea reprezintă una din cauzele 
principale ale pierderilor de energie înregistrate la maşini. Pe lângă frecare mai intervin si 
alţi factori generatori de pierderi de energie cum ar fi de exemplu frecarea cu aerul, 
temperatura ridicata, factorii de zgomot, vibraţiile, etc.  
Deoarece orice maşina prezintă pierderi de energie, energia utila rezultata este întotdeauna 
mai mica decât energia iniţiala. Acest fapt este evidenţiat prin intermediul  ecuaţiei: 
  

ENERGIA INTRODUSA = ENERGIA UTILA + PIERDERI 
 

ENERGIA INTRODUSA = ENERGIA CONSUMATA + PIERDERI 
 

Energia poate exista intr-o mare varietate de forme, două dintre acestea fiind tratate in cadrul 
acestei lucrări: energia cinetică si energia potenţiala. 

Energia potenţiala reprezintă cantitatea de lucru mecanic inmagazinat de un corp in 
conditii de repaus. De exemplu o greutate ridicata deasupra nivelului de zero poseda energie 
potentiala deoarece este capabila sa produca lucru mecanic în caderea sa.  

Energia cinetica reprezinta cantitatea de lucru mecanic inmagazinata sau produsa de 
un corp aflat in miscare. Daca greutatea din exemplul anterior ar fi lasata sa cada libera pana 
la nivelul zero, toata energia potentiala inmagazinata de acest corp ar fi transformata in 
energie cinetica in cazul in care pe parcursul caderii greutatea nu ar intalni nici un obstacol.  
 
2. SCOPUL LUCRARII 
 
Investigarea problemelor  legate de energia cinetica si energia potentiala: 

1. demonstrarea existentei energiei 
2. demonstrarea faptului ca energia poate fi transformata 
3. demonstrarea faptului ca energia poate fi înmagazinata si cedata. 

 
3. DESCRIEREA INSTALAŢIEI  
 

- 1 ansamblu format dintr-un volant si o coarda avand lungimea de 600 mm (EX21) 
- 2 piulite moletate (P1) 
- 1 carlig pentru greutati (P10) 
- 1 set de greutati (P7) 
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Fig. 1 Schema de realizare a montajului 

 
4. DESFĂŞURAREA LUCRĂRII 
 
Se aseaza panoul de montaj in pozitie verticala.  
Se fixeaza ansamblul volant-coarda central, în partea superioara a panoului de montaj cu 
ajutorul piuliţelor (P1). Coarda de 600 mm se fixeaza într-un orificiu din axul volantului 
constituind un punct de ancorare. Se trage de coarda mentinand-o intinsa fara a roti 
volantul. Se agata apoi carligul pentru greutati (P10) la celalat capat al corzii, astfel incat 
partea inferioara a greutatii sa fie  la acelasi nivel cu partea inferioara a panoului de montaj. 
Se imprima volantului o miscare de rotatie, infasurand uniform coarda pe axul volantului, 
pana cand capatul carligului pentru greutati ajunge la acelasi nivel cu gaurile (G). Se 
strange surubul  volantului aducand atat volantul cat si greutatea intr-o pozitie de echilibru. 
Se observa ca greutatea a fost ridicata la o inaltime (H1) egal cu 335 mm. Se masoara 
inaltimea si se inregistreaza datele intr-un tabel.  
 
Testul 1 
Se adauga o greutate de 0,3N pe carligul de greutati, insumand o sarcina totala de 0,4N. Se 
elibereaza volantul si se lasa greutatea sa cada liber (volantul se va roti). Greutatea nu 
trebuie sa fie oprita sau dirijata in vreun fel pe parcursul caderii sale. In momentul in care 
greutatea va atinge pozitia minima, corda va incepe sa se infasoare pe axul volantului in 
directie inversa, ridicand greutatea (W) la inaltimea (H2). Se fixeaza din nou volantul in 
aceasta pozitie. Se masoara înălţimea (H2) corespunzatoare greutatii (W) si se inregistreaza 
datele intr-un tabel.  
 
Testele 2 – 6 
Se repetă testul 1 utilizand greutati diferite (0,6 – 0,8 – 1 – 1,5 – 2N) inregistrand in tabel 
inaltimile corespunzatoare fiecareia dintre ele.  
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5. INTERPRETAREA REZULTATELOR 
 
Energia potentiala reprezinta cantitatea de lucru mecanic disponibil.  
 

deplasareaFortamecanicLucrul ×=  
 
Astfel, daca o greutate W este deplasata pe o distanta (H1), 
lucrul mecanic disponibil va fi egal cu 1HW × , energie care se 
va consuma in momentul caderii greutatii.  
 

1p HWE
initial

×=  
 

Pe parcursul efectuarii testelor, greutatea W a urcat la inaltimea H2. 
In aceasta pozitie finala ea va poseda o alta energie potentiala. 
Astfel, 2p HWE

final
×= .  Energia pierdută se calculeaza astfel:  

 

 
21 HWHWPierderi ⋅−⋅= . 

 
 
 
Datele colectate pe parcursul experimentului se introduc in tabelul următor: 
 

Tabelul 1 

Test 
nr. 

W 
[N] 

H1 
[m] 

H2 
[m] 

Energia 
potentiala initiala 

100
H

WE 1
pinitial

⋅=  

[Nm] 

Energia 
potentiala fin. 

100
HWE 2

pfinal
⋅=  

[Nm] 

Energia pierduta 

100
HWHW 21 ⋅−⋅  

[Nm] 

1. 0,4 0,335     
2. 0,6 0,335     
3. 0,8 0,335     
4. 1 0,335     
5. 1,5 0,335     
6. 2 0,335     

 
Observatii:  
 
Se vor nota paşii care au fost parcurşi in cadrul experimentului: 

1) Greutatea a fost deplasata pe distanta H1 rezultând o energie potenţiala iniţiala 

egala cu 
100
H

WE 1
pinitial

⋅= . 

2) Din poziţia de echilibru, greutatea este lăsata sa cada, astfel, o parte din energia 
potenţiala înmagazinata de corp este transformata in energie cinetica 

3) Greutatea roteste de asemenea si volantul. In miscarea sa volantul transforma o 
parte din energia sa potentiala in energie cinetica. 

Fig. 2  Cotele H la care se  
efectueaza lucru mecanic 
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4) Greutatea trebuie sa invinga fortele rezistive de tipul fortelor de frecare rezistenta 
aerului precum si infasurarea corzii pe axul volantului, toate acestea consumand o 
parte din energie.  

5) In pozitia cea mai de jos, H=0, valoarea energiei potentiale este de asemenea zero. 
Astfel, energia potentiala a fost transformata.  

6) Din pozitia minima, greutatea W este deplasata la inaltimea H2. Deorece intreaga 
energie inmagazinata de greutate a fost transformata pe parcursul coborarii, rezulta 
ca o parte din energia potentiala a fost transformata in energie cinetica, stocata si 
apoi cedata. In acest fel, greutatea W a fost ridicata la cota H2. 

 
 
6. CONCLUZII 
 
Pe baza rezultatelor experimentale întocmiţi un raport care sa cuprindă: 

a) Care dintre elementele in mişcare nu si-a schimbat direcţia in timpul mişcării fiind 
astfel capabil sa îsi continue miscarea? 

b) Raportand cota H1 la H2, ce cantitate de energie a fost stocata si cedata? 
c) Care dintre cele doua elemente in miscare e responsabil de stocarea şi cedarea 

energiei, volantul sau greutatea? 
d) Enumerati cateva cauze ale pierderilor de energie. 
e) Cum variaza pierderile de energie cu cresterea sarcinii? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




